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Pecka Pepy Vobornika

Jak na samonivelacni hmoty

Neni podlahar, ktery by to nemusel nikdy reSit. Neni podlahar, kterému by se néco podobného nestalo,
aspofi o takovém nevim, i kdyz, pravda, nezndm vSechny. Je tu fe¢ o samonivelacnich hmotéch a jejich
vlastnostech, a dale o podminkdch, ve kterych se zpracovavaji a aplikuji na podlahu. Toto téma neni ,,pecka‘

ale spiSe ofiSek.

Na zaCatku si kazdy pfecteme ndvod, dojdeme na Skoleni a ddme se do
dila. VSechno vime, nebo skoro v3echno, co potfebujeme k tomu, abychom
praci odvedli v potfebné kvalité. A pro¢ se ndm tedy stdva, 7e samonivelacni
hmoty praskaji, odlupuji se od podkladu, kdyZ v3e délame tak, jak se ma.
A opravdu to tak stale délame?

Pojdme se na to podivat trochu bliZe. Jak to vlastné v3echno s témi
samonivelatnimi hmotami je?

Spréavné udéland nivelace — mokrd.

Spréavné udéland nivelace — sucha.
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Beruted v potaz to, 7e podklad je nachystany sprévné, to znamend obrouseny
a je pevny, suchy, nejsou Zadné vzlinajici ani zbytkové vihkosti. Okna jsou
zabezpeCena Zaluziemi nebo nalepenou fdlii proti pfimému slunci. Mame
nachystdno na super zakdzku. A presto se stane, Ze to praskne, odskace
avyneseme to ven.

Pomérné dost se setkdvam v tomto pripadé se Spatné udélanou penetraci
a hned v zdvésu tomu sekunduje zbyte¢né prelévani samonivelacnich
hmot v&t$im mnoZstvim zdm&sové vody, neZ je potieba. Rikejme tomu
nedodrZenitechnologické kdzné. To celé vede k tomu, Ze zménime i chovani
samonivelatni hmoty. Pokud je na pytli uvedeno ,nasypat do 6 litr(i studené
vody*“, mdte to tak udélat. Vymluvy, Ze s 6 litry vody to neteCe, neberu.
V tom pfipadé, kdyZ to neteCe, nenf v&tSinou sprdvné udélana penetrace
podkladu, zdmésova voda se vsakne, a nivelace tak nemd absolutné Sanci
plnit to, pro€ ji tam lijete. Na nivelaci jsou pak vidét krdtery, stopy po
jeZkovdnia mnohdy to ani neni rovné a vhodné pro pokladku povlakovych
krytin z PVC nebo vinylu.

Je tfeba si uvédomit jednu véc: tim, Ze pfiddme do samonivelatnich hmot
vice vody, niemu nepom(iZzeme. Naopak si uskodime. Zménime tim vlast-
nosti samonivelaéni hmoty. Zménime jeji dobu schnuti, jeji pevnost, rozliv.
Ani nepoCitejte s tim, Ze vice vody = vice metril. Bude to jeden velky prasvih.

Samonivelatni hmoty jsou néjak v laboratofi, vyrobé nastaveny. Dostaneme
polotovar, kde dal3i pfimésf je Cistd studend voda v daném poméru. Kdyz
ten pomér zménime, zménime tim vlastnosti findIniho produktu.

To na, jak se zméni vlastnosti samonivelaCnich hmot, kdy?Z je prelijete vétSim

mnoZstvim vody a nakolik to mdZe ovlivnit jejich konetnou pevnost, jsme
se zeptali odbornik(.

Josef Vobornik

www.videopodlahy.cz

Popraskand stérka — Spatné penetrace.

Popraskana stérka — preliti vody.



Otazky jsme poloZili nékolika vyrobeiim stavebni
chemie a odpovédi jsme ziskali od zdstupeii
spolecénosti Sika CZ, s.r.0., Chemos Slovakia s.r.o.
a Saint-Gobain Construction Products CZ a.s.

Sika CZ, s.r.o.

Jak pracovat se samonivelaéni hmotou, na co dbat?

Obecné je tfeba dbat na nékolik zékladnich bodd. Ty Ize pro zjednodusenf
jeSté rozdélit na vnitfni a vnéjsi. Mezi vn&jsi |ze zafadit podklad, jeho
spravnou pfipravu a také podminky pfi aplikaci, jako je teplota, vihkost,
nasviceni podkladu apod. P¥i samotné praci se samonivelatni hmotou je to
pak dodrZeni mnoZstvi davkovani zamésové vody, doby zpracovatelnosti,
ale i napf. teplota pfi skladovani materialu.

Nakolik se zméni vlastnosti samonivelaénich hmot, kdyZ se
prekro&i davkovani vody 010 % ... 20 % ... 30 %?

Lze Fici, Ze jakékoliv prekroGeni ddvkovani zamésové vody neni zadouct, vySe
prekrogenf pak pouze vyjadfuje intenzitu negativnich projeva. U prekrogeni
0 10 % nastupuje segregace materidlu a vysledny povrch bude mékdi,
u vétSiho prekrogeni pak vyraznd segregace materialu zp{sobi nejen
velmi mékky povrch a vyrazné delSi vysychant, ale dojde i k vyrazné ztraté
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pevnosti, velkym objemovym zmé&ndm, vzniku trhlin, mozné delaminaci od
podkladu a vzniku barevnych rozdild. Povrch bude vykazovat velmi nizkou
pfidrznost pro nasledujici vrstvy.

Jaké to potom miiZe mit v disledku nasledky?

Vzhledem k tomu, Ze se samonivelaéni hmoty pouZivaji predevsim jako
podklad pod findIni krytinu, je zde velké riziko ndsledné destrukce celého
souvrstvi. Vadny podklad v disledku zpGisobi na findlnf kryting zvInéni
a nerovnosti, pfi nadmérném zatiZeni pak vznik dolik(i a vyjetych koleji.
Stejné tak je sniZena pfidrZznost povrchovych vrstev pfi pouZiti lepidel na
podlahové krytiny.

Co tim podlahafi vlastné riskuji?

V pfipadé opravy podkladni vrstvy riskuji pouze prodlouZeni zakazky
a mirné prodraZeni ve smyslu pfebrouseni na pdvodni podklad a nahra-
zeni novou vrstvou. Ve fatdinim ddsledku pak pfi destrukci celé skladby
a prokdzdni chyby pf¥i zpracovanf velmi pravd&podobné pijde celd Skoda
na vrub podlahdre.

S jakymi konkrétnimi chybami pFi praci se samonivelaénimi
hmotami se nejvic setkavate v praxi?

Mezi nejCastéjSi situace, se kterymi se setkdvdme v praxi, patfi podcenéné
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nespravnd aplikace penetrace a také nedodrzZeni doby zpracovatelnosti. Déle
pak nepfiznani dilataCnich spar, které se nasledné projevi trhlinou ve stérce.

Co se ve stérce déje pri vykyvech teplot, kdyZ na ni napfiklad
pies okno sviti pfi schnuti slunce apod.?

Primé oslunéni stérky nebo jakékoliv ndhlé a nerovnomérné zvySeni teploty
urychluji a zvySuji mnoZstvi odpafované zdmésové vody ze stérky. Tato
voda je ale nutnd pro spravny a rovnomarny priibéh hydrataéniho procesu
a postupny vyvin hydratagnich produktd. Rychlym odstranénim vody dochdzi
k prekotnym objemovym zmé&ndm v dobg, kdy novd vznikajici struktura stérky
jesté nenf dostate¢né pevnd. Dochdzi ke vzniku trhlin a rdiznych defekt( na
povrchu. Obdobny efekt ma i nadmérné proudénf vzduchu.

www.sika.cz, www.schonox.cz

Miroslav Galovié, Chemos Slovakia s.r.o0.

Ako pracovat so samonivelaénou hmotou?

Z4sadna otdzka, na ktord je velmi jednoduchd odpoved: presne tak, ako
to doporuduje vyrobca v ndvode, resp. technickom liste vyrobku, s ktorym
pracujeme.

Myslim si, Ze kazdy profik tieto ndvody a technické listy ¢ital nespocetne
krdt a poznd ich takmer naspamat. Skdsme si teda o niektorych povedat,
preco je to, €o je napisané v ndvode, také doleZité.

Preco je dolezité opravit v podklade kazdii prasklinu a $paru,
ktora nie je kon$trukéna?

Tu platf zdsada, Ze kazdd Spara v podklade sa skor alebo neskor prejavi
vo v8etkych vrstvach realizovanych na takto neoSetrenom podklade. A to
z toho ddvodu, Ze zmenou teploty v priestore a tym v podklade dochddza
k objemovym zmendm beténu. Tieto objemové zmeny betdnu sa prejavia
v Spdre tym, Ze sa Spdra podIa teploty zmen3uje alebo zvacSuje. Na rozhrani
tejto Spdry je vrstva nad fiou tymito pohybmi namédhana dovtedy, kym
nepraskne v mieste alebo v tesnej blizkosti Spary. To potom dovoli vrchnej
vrstve kopirovat pohyb podkladu.

Preco nepodceiiovat penetraciu?

Hlavnou tlohou penetracie je vytvorit dostatocnd adhéziu (prifnavost) medzi
vrstvami podkladu a nivelatnej hmoty. Ak je této adhézia nedostatocnd,
vrstva samonivelatnej hmoty popraska. Pri€inou vzniku prasklin je, Ze pri
tuhnuti a tvrdnuti vo vrstve niveladnej hmoty prebiehaji objemové zmeny.
Schnutim vznikd takzvané ,vnitorné pnutie®, ktoré sa eSte zvySuje tym,
Ze celd vrstva nevysycha rovnomerne, ale iba povrchovou plochou. Tento
proces velkou silou posobi proti adhézii penetrédcie o podklad, a ak nie je
jej odtrhovd sila CiZe pridrznost k podkladu véacsia ako sila pnutia, dojde
k odtrhnutiu nivelacnej vrstvy od podkladu.

Nedostatotnd vrstva penetracie sposobuje stratu ¢asti zamesovej vody do
podkladu. Této strata vody spdsobuje taktieZ vznik zmraStovacich trhiin.
Stigasne moZe znamenat nedostatok vody pre hydratciu cementu zhorSenie
Struktdry a vlastnosti zatvrdnutej hmoty, najmd pevnosti. Vsiaknutad voda
moZe vytla€it z podkladu vzduch, €o sa prejavi tvorbou malych ,kréterov*
adierok na povrchu samonivelatnej hmoty. Tieto povrchové vady podporuji
taktieZ vznik zmraStovacich trhlin.

Casto sa vyskytujiicou chybou pri penetrovanf je nedostato¢né vysusenie
penetrédcie. Je potrebné upozornit, Ze penetratny nater ziskava svoju
odolnost voCi vode takmer vZdy o nieto neskor, ako je ndter suchy na

www.PROFIMAG.cz

dotyk prsta. Preto je potrebné dodrZat minimalny predpisany ¢as schnutia
vyrobcom. V opacnom pripade mdZe aj pri dokonalom napenetrovani
vsakovat voda z nivelacnej hmoty do podkladu, pretoZe film penetracie eSte
nebol dostatotne odolny posobeniu zdmesovej vody stierky.

Pozor si treba ddvat na pouZitie neoverenej ,lacnejSej” penetrcie. MozZe
sa totiZ stat, Ze méd nevhodné zloZenie pre pouZitie s nivelatnou hmotou,
resp. ma nizku koncentrédciu aktivnej ldtky. Ndsledne méZe po jej pouZiti
ddjst taktieZ k vzniku uz uvedenych portch. Preto doporucujem vzdy
pouZivat penetrdciu overend, najlepSie od toho istého vyrobcu, ako je
nivelatnd hmota.

Ako spravne mieSat samonivelatné hmoty?

Samonivelaéné hmoty spracovdvame rozmieSanim v studenej vode. Uz
pri mieSani dochadza k reakcii cementu a vody. PretoZe vSak chceme,
aby nivelatna hmota mala ur€ité nami zvolené vlastnosti, ako st dih3ia
spracovatelnost, vybornd tekutost, rychle tuhnutie a tvrdnutie a pod.,
musime tato hmotu uZ pri jej vyrobe modifikovat prisadami. Rozpustenie
tychto prisad trva urcity ¢as a je velmi dlleZité, aby boli rozpustené v pro-
cese mieSania a nie a7 po rozliati na podklad. Pri skratenej dobe mieSania
by sa nemusela dosiahnut maximdlna tekutost hmoty. Preto je dblezité
dodrZanie celkového Casu mieSania, vratane prestdvky, pretoZe aj potas
prestavky prebieha rozptstanie prisad. Doporu¢ujem 2 mintty mieSat, 2
mindty pauza a potom krétke domieSanie. Hotovo.

Preco dodrzat predpisané mnozstvo vody?

Vodu pouZitd pri mieSani cementovych hmot voldme zdmesova voda.
Jej tlohou je reagovat s cementom a vytvdrat tak zloZité formy vdzieb
v hydratanych novotvaroch. Pre dostatocnd hydratéciu cementu a do-
siahnutie poZadovanej spracovatelnosti potrebujeme urCité mnoZstvo
vody. Toto mnoZstvo urci vyrobca cementovej hmoty vo svojom névode
a vychddza z mnoZstva pouZitého cementu a z receptlry suchej zmesi.
Této voda sa v procese tuhnutia a tvrdnutia cementovej hmoty deli na:
chemicky a fyzikalne viazand a volnd vodu. Chemicky viazand voda sa
stdva trvalou stcastou hmoty a uvolni sa iba pri vysokej teplote nad
200 °C. Cast fyzikalne viazanej vody bude tieZ si¢astou hmoty a Sast sa za
uritych podmienok odparf a spdsobuije vznik napéati a zmraStovanie hmoty.
ZmraStovanie je sti¢asne eliminované expanznimi primesami. Volna voda
vypliiuje prevazne najvacSie pory a fahko sa vysuSuje. Ostavaju po nej prz-
dne pdry, ktoré zniZuju pevnosti. To je presne td voda, ktord meriame vih-
komerom a Gakdme, kedy sa odpari. Treba si teda uvedomit, Ze kaZdé deci
vody navySe v kone¢nom dosledku zvySuje pdrovitost cementovej hmoty
atym negativne ovplyviiuje vyznamné technické vliastnosti samonivelacnej
vrstvy, ako st pevnost, nasiakavost, trvanlivost, zmrdStovanie, pnutie,
ale aj Cas vysychania. Negativny vplyv preddvkovania zdmesovej vody
na homogenitu tekutej nivelacnej hmoty sa dd zniZit pouzitim réznych
stabilizdtorov v receptlre. To znamend, Ze s predavkovanim zamesovej
vody s minimalnym zhorSenim stability tekutej hmoty sa do urCitej miery
poCita napriek tomu, Ze sa zhorSia vlastnosti zatvrdnutej hmoty. Bezne
sa pocita s predavkovanim do 10 %, to znamend pri predpisanej vode
6 litrov maximalne ju navysit na 6,6 litra. Napr. produkty firmy Chemos su
nastavené na navySenie vody 0 12 %. PrekroCenie tychto limitov spdsobuje
rozsadanie hmoty ihned po rozliati. Prejavi sato tym, Ze najvdcSie a tym
aj najtazSie zrnkda piesku sadaju na podklad a naopak jemné Castice su
vyplavované na povrch. Tym vznika nerovnomerné vyplfianie priestoru
medzi velkymi zrnami a tym fatalny pokles pevnosti a ndrast pnutia.
PouZitie vatSieho mnoZstva zdmesovej vody, ako je predpisané, sa dd



zistit aj po uschnuti hmoty. ZvIast nebezpe€né pre kvalitu je navySenie
zamesovej vody pri liati hribky uZ nad 8—10 mm.

Mézem do nivelaénej hmoty pridavat piesok?

Tak toto je presne opacny pripad ako s vodou, pretoZe priddvanim piesku
do nivelatnej hmoty sa jej niektoré viastnosti zlepSuju. U vyrobkov Chemos
satymto zniZuje vnatorné pnutie takmer na nulu. Je v3ak potrebné dodrzat
doporucCenia vyrobcu, akej zrnitosti mé byt piesok. Je to velmi doleZité,
pretoze vyrobca mé vo vreci uz piesok presne definovanej zrnitosti a ten
pridany piesok ma doplnit krivku zrnitosti a nie ju rozbit. Pridany piesok
priddvame v mnoZstve podla doporucenia vyrobcu. Piesok je mozné pridavat
od hribky 8—10 mm. Nesmie sa v3ak navySovat mnozstvo zamesovej vody.

Preco je potrebné zatemnit velké oknéa a zamedzit prievanu?
Tu mbZeme nadviazat zase na vodu, ktord je pouZitd na mieSanie. V3etci
to pozndme z klasického betdnovania. Kratko po beténovani musime betdn
polievat aj niekolko dni a tak mu dodavat vihkost na eSte prebiehajicu
hydrataciu a zamedzit vysdSaniu fyzikdlne viazanej vody. A prave preto,
aby sme toto nemuseli robit, si v samoniveladnych hmotdch pouZité
prisady, ktoré viaZu na seba dostatotné mnoZstvo vody pre udrZiavanie
vlhkosti v hmote, aby mohol cement dalej hydratovat. Tato voda, mozeme
junazyvat oSetrovacou, sa uvolfiuje postupne. Ak sa v3ak poCas schnutia
hmoty, krdtko po jej vyliati, zimesova voda rychlo odparuje napr. pdsobenim
prehriatia od sInka alebo aj prievanom, moze sa stat, Ze ani prisady na
zadrZiavanie vody nebudu schopné vodu dostatoCne udrzat. Nasledne sa
zatne zniZovat mnoZstvo fyzikalne viazanej vody, ktoré nie je nahradzované.
Vznika zmraStovanie, ktoré vyvolava pnutie v ¢ase, kedy hmota eSte nema
dostatocnd pevnost a moZe dochadzat k vzniku zmraStovacich trhlin, resp.
k ostatnym porucham vytvrdnutej hmoty.

www.chemos.sk

Saint-Gobain Construction Products CZ a.s.

Jak pracovat se samonivelaéni hmotou, na co dbat?

Troufam si tvrdit, Ze samonivelatni hmota je obecné jednim z nejndro¢néjSich
suchych pytlovanych materiall pouZivanych ve stavebnictvi, ato z hlediska
aplikaCnikdzné. Ve je jiZ v samotném poCatku ovlivnéno spravnym vyb&rem
samonivelatni hmoty, a to jak z hlediska mechanickych vlastnosti, tak z hle-
diska typu pojiva (cement &i siran vapenaty) i s ohledem na poZadovanou
vySku aplikaCniho loZe a rychlost vyzrévani. V rdmci tohoto vybéru si
zvolime hmotu, kterd ma jasné specifikace zpracovani dané jak ndvodem na
obalu, tak technickym listem. Obecné je nutné dodrZovat presné mnozstvi
studené zamésové vody, pouZit vhodné michadlo, které dostatecné zho-
mogenizuje hmotu, ale zéroved nepfimicha do hmoty mnoho vzduchu, Fidit
se doporucenymi ¢asy michani, odstati hmoty a op&tovného premichdni.
Teprve poté je hmota pfipravena k samotné aplikaci.

Na kolik se zméni vlastnosti samonivelaénich hmot, kdyz se
pfekroéi davkovani vody 0 10 % ... 20 % ... 30 %?

KaZdd samoniveladni hmota je jiZ pfi svém vyvoji jasné nastavena na
patficné mnoZstvi zamésové hmoty, které pfi dodrZeni vSech techno-
logickych poZadavk( zabezpeduje deklarovany rozliv a zaroveri neddva
predpoklady pro vznik sedimenti v aplikované hmotg, pfipadné jinych
mechanickych defekt.

Je tfeba si uvédomit, Ze pri napfiklad 5 litrech zdmésové vody na jeden
pytel samonivelacni hmoty Cité jiZ 10% prekroceni zdmésové vody celkem
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0,5 litru, coZ je pro vétSinu smésf jiZ za hranici ,bezdefektové aplikace”
minimdIné v otdzce vzniku parcidlniho sedimentu, a tim mékkého Slemu
na povrchu vyzralé stérky.

Jaké to potom miiZe mit v disledku nasledky?

V8emozné mechanické defekty, od vzniku separacnich Slemli na povr-
chu az po totdIni destrukci samonivelagni stérky. Pro ilustraci Ize doloZit
nasledujicimi fotografiemi. ..

Co tim podlahafi viastné riskuji? S jakymi konkrétnimi chybami
pfi préci se samonivelaénimi hmotami se nejvic setkavate
v praxi?

Aplikator riskuje prakticky vzato nejen svoje dobré jméno, ale i znanou
Skodu, kterd se skladd jak z jeho samotné prace pfi realizaci, tak z materidlu,
ktery je mnohdy tfeba odstranit a jednotlivé operace provést kompletng
znovu. Kromé chyb popsanych v pfedchozich otdzkdch je velmi ¢asté
zavdhdnf pfi samotné diagnostice podkladu pred litim samonivelacnich
stérek, a to jak z hlediska mechaniky dostadujici pro liti, tak i z hlediska
vhodné a dostatetné penetrace podkladu.

Druhou velkou skupinou vad a chyb je nadmérné Setfeni samonivelagni
hmotou. PrestoZe vime, Ze kazdy pytel zpracované hmoty predstavuje
nékolik set korun finan¢ni zatéze, tak je jednoznacné a z podstaty patrné,
7e plvodni nerovnosti na podkladu, které Gitaji napfiklad 3 mm, nelze
dostatedné srovnat prdmérnymi 2 mm aplikované samonivelagni hmoty.
Toto ,Setfeni* se dale Gasto projevuje aZz do vad na poloZenych krytindch.

Co se ve stérce déje pri vykyvech teplot, kdyZ na ni napfiklad
pies okno sviti pfi schnuti slunce apod.?

Nejen pfimé slunce dopadajici na povrch Gerstvé aplikované samonivelaéni
hmoty pfes okna je jejim vyraznym nepfitelem. Podobny efekt md i prlivan.
V obou pfipadech dochdzi k nadmérné rychlému odpareni zdmésové vody
z povrchu, které neni v harmonii s potfebnymi ¢asy pro pfirozené zrani
stérky samotné.

Diisledkem tohoto jevu je poté &asto mechanické poskozeni stérky v podobg
vzniku trhlin, které Ize pfirovnat k syndromu vyschlého jezera — viz foto.

www.weber-terranova.cz
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